Zutaten und Nahrwerte

De Rit

NATURFEINKOST

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.

Artikel

Frahstlick

Fruchtaufstriche

Aprikosenfruchtaufstrich
Erdbeerfruchtaufstrich
Heidelbeerfruchtaufstrich

Kirschfruchtaufstrich

Blitenpollen

Blutenpollen, kleines Glas
Blutenpollen, groRBes Glas
Blutenpollen, lose

Zutaten

Aprikosen (kbA), Zitronensaft (kbA), Maissirup (kbA),
Geliermittel(Apfelpektin)

Erdbeeren (kbA), Zitronensaft(kbA), Maissirup (kbA),
Geliermittel (Apfelpektin)

Heidelbeeren(kbA), Zitronensaft(kbA), Maissirup (kbA),
Geliermittel (Apfelpektin)

Kirschen(kbA), Zitronensaft(kbA), Maissirup (kbA)
Geliermittel (Apfelpektin)

Blitenpollen
Blitenpollen
Blitenpollen

Knéackebrot, Zwieback, Reiswaffeln

Bio Knackebroed-Vollroggen

Bio Knackebroed-Sesam

Vollkorn Zwieback

Reiswaffeln mit Salz

Reiswaffeln ohne Salz

Mittagessen

Nudeln

Makkaroni
Spaghetti
Spirelli

Tomatenmark

Tomatenmark, kleines Glas
Tomatenmark, groRes Glas

Roggenvollkornmehl (kbA) und Meersalz
Roggenvollkornmehl (kbA), Sesam (kbA) und Meersalz

Vollkorn Weizenmehl (kbA), Maissirup (kbA), Hefe,
Rohrzucker (kbA), Eier (kbA), Salz, Palmél (kbA),
Emulgator (Sojalezithin)

Vollkornrundreis (kbA), Sesamsaat (kbA) und Meersalz

Vollkornrundreis (kbA) und 2% Sesamsamen (kbA)

100 % Hartweizengriel? (demeter), mit 90%
Vollkornanteil
100 % Hartweizengriel? (demeter), mit 90%
Vollkornanteil
100 % Hartweizengriel? (demeter), mit 90%
Vollkornanteil

Tomaten (kbA), Trockenmasse(22%)
Tomaten (kbA), Trockenmasse(22%)

100g enthalten:

Kilojoul/
Kalorien

720/172
720/172
720/172

720/172

372-1571/196-828 15 - 35¢g
372-1571/196-828 15 - 35¢g
372-1571/196-828 15 - 35¢g

1332/314
1405/332

1588/376

1550/370

1550/370

1381/326

1381/326

1381/326

227/53
227/53

Eiweil

lg
lg
lg

lg

109
1159

169

850

89

1159
115¢g

115¢

29
29

De Rit Naturfeinkost GmbH ° Empeler Str 87 ° 46459 Rees ° Tel. 02851-1007 ° Fax 02851-3450

Kohlen-
hydrate

429
42 g
429

429

25-40g
25 - 409
25-40g

64 g
59,4 ¢

69,6 g

719

769

65,4 g
65,49

65,4 g

179
179

Fett

Og
0g
Og

0g

4 - 8¢g
4 -8g
4 - 8¢g

29
5449

3,50

39

39

29
29

29

Og
0g



Zutaten und Nahrwerte

De Rit

NATURFEINKOST

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.

Artikel

Gemise im Glas

Brechbohnen, kleines Glas
Brechbohnen, grof3es Glas
Dicke Bohnen

Erbsen + Moéhren, kleines Glas
Erbsen + Méhren, grol3es Glas
Erbsen fein, kleines Glas
Erbsen fein, gro3es Glas
Erbsen fein, Single

Rote Bete, geschnitten kleines Glas

Rote Bete, geschnitten grof3es Glas

Rotkohl, kleines Glas
Rotkohl, gro3es Glas
Rotkohl mit Apfel, groRes Glas

Rotkohl mit Apfel, kleines Glas

Zuckermais
Zuckermais, Single
Mix Mexicana

Kichererbsen
Kichererbsen in TomatensoR3e

Braune Linsen
WeilRe Bohnen
WeilRe Bohnen in Tomatensol3e

Kidney Bohnen
Bohnenmix

Kapuzinererbsen
Spargel

Braune Bohnen
Spinat

Karotten

Zutaten

Brechbohnen (demeter), Wasser und Meersalz
Brechbohnen(demeter), Wasser und Meersalz
Dicke Bohnen (demeter), Wasser, Meersalz
Erbsen & Mohren(demeter), Wasser, Meersalz
Erbsen & M6hren(demeter), Wasser, Meersalz
Erbsen(kbA), Wasser, Meersalz

Erbsen(kbA), Wasser, Meersalz
Erbsen(demeter), Wasser, Meersalz

Rote Bete demeter, Wasser, Essig kbA, Meersalz,
Honig kbA, Zwiebeln und schwarzer Pfeffer kbA

Rote Bete demeter, Wasser, Essig kbA, Meersalz,
Honig kbA, Zwiebeln und schwarzer Pfeffer kbA
Rotkohl demeter, Wasser, Honig kbA, Essig kbA,
Meersalz, Gewirznelken kbA

Rotkohl demeter, Wasser, Honig kbA, Essig kbA,
Meersalz, Gewurznelken kbA

Rotkohl kbA, Wasser, Apfeldicksaft kbA, Apfelstiickchen
kbA, Essig kbA, Meersalz

Rotkohl kbA, Wasser, Apfeldicksaft kbA, Apfelstiickchen
kbA, Essig kbA, Meersalz

Zuckermais demeter, Wasser, Meersalz

Zuckermais demeter, Wasser, Meersalz

Erbsen demeter, Wasser, Zuckermais demeter, Paprika
demeter, Honig kbA, Meersalz

Kichererbsen(kbA), Wasser, Meersalz

Kichererbsen kbA, Wasser, Tomatenmark kbA,
Maissirup kbA, Meersalz, Essig kbA, Cayennepfeffer
kbA, Zwiebelpulver kbA, Knoblauchpulver kbA, Oregano
kbA, Basilikum kbA, Thymian kbA

Linsen (demeter), Wasser und Meersalz
weil3e Bohnen demeter, Wasser, Meersalz

weilRe Bohnen kbA, Wasser , Tomatenmark kbA, Honig
kbA, Meersalz, Zwiebelpulver kbA, schwarzer Pfeffer
kbA, Oregano kbA, Knoblauch kbA, Basilikum kbA

Kidney Bohnen (kbA), Wasser, Meersalz

Hilsenfriichte* 60% (kbA) (Kidney Bohnen, Schwarze
Bohnen, Pintobohnen,Weifl3e Bohnen, Kichererbsen,
Sojabohnen,griine Linsen, braune Linsen), Wasser,
Meersalz.

Kapuzinererbsen kbA, Wasser, Meersalz
Spargel (demeter), Wasser, Meersalz

Braune Bohnen (demeter), Wasser und Meersalz
Spinat (demeter), Wasser, Meersalz

Karotten (kbA), Wasser, Honig (kbA), Meersalz

100g enthalten:
Kilojoul/
Kalorien

114/27
114727
98/23,3
185/44
185/44
289/68,9
289/68,9
289/68,9
156/37,1

156/37,1
178/42,4
178/42,4
215/50,5

215/50,5

393/93,6
393/93,6
338/80,5

589/140
497/118

361/85,9
437/104
363/86,5

454/108
495/118

360/85
75/17,9
350/85
98/23,3
85/20,2

Eiweil

159
159
23¢9
249
2,49
4,749
4,749
4,749
0,69

0,69
0,99
09¢g
0,69

0,69

29¢g
2949
3,849

719
6,29

5849
6,89
4,69

760
7,49

69
169
550
23¢9

0g

De Rit Naturfeinkost GmbH ° Empeler Str 87 ° 46459 Rees ° Tel. 02851-1007 ° Fax 02851-3450

Kohlen-
hydrate

52¢g
52¢9
2549
85¢
8549
10,89
10,8 g
10,89
8,649

8,69
9,649
9,69
1189

11849

14,2 g
142 ¢
13,19

21,849
19,09

145g
17,4 g
155

18,0¢g
18,449

159
284¢g
14 g
259
4649

Fett

0g
0g
0,79
0g
0g
0,79
0,79
0,79
0g

0g

0g

0g
0,19

0,1g

2,79
2,79
1,449

259
1,89

0g
0,79
0,69

O0g
1,449

O0g

0g
0,59
0,79

O0g



Zutaten und Nahrwerte

De Rit

NATURFEINKOST

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.

Artikel

Salate im Glas

Karottensalat stif3/sauer

Pusztasalat stif3/sauer

Saures im Glas

Sauerkraut, kleines Glas
Sauerkraut, groRes Glas
Silberzwiebeln sii3/sauer
Gurken grof3 siil3/sauer
Gurken stiB/sauer kleines Glas
Gurken sif3/sauer groRes Glas

Gurken sauer

Fertige Saucen

African exotic

Mexican spice

Indian curry

Oriental sweet & sour

Zutaten

Karotten (demeter) (56%), Wasser, Essig (kbA),
Maissirup (kbA), Meersalz

Gurken (kbA) 16%, rote Paprika (kbA) 13%, Karotten
(kbA) 9%, Zwiebeln (kbA) 7,5%, Sellerie (kbA) 6%,
WeiBkohl (kbA) 6%, Essig (kbA), Maissirup (kbA),
Wasser, Meersalz

Weillkohl demeter, Meersalz, Wacholderbeeren kbA
Weillkohl demeter, Meersalz, Wacholderbeeren kbA

Silberzwiebeln (kbA), Wasser, Essig (kbA), Honig (kbA),
Senfsamen (kbA), Meersalz

Gurken demeter, Wasser, Essig kbA, Honig kbA,
Senfsamen kbA, Meersalz

Gurken demeter, Wasser, Essig kbA, Honig kbA,
Senfsamen kbA, Meersalz

Gurken demeter, Wasser, Essig kbA, Honig kbA,
Senfsamen kbA, Meersalz

Gurken kbA, Wasser, Essig kbA,Senfsamen
kbA,Meersalz

Wasser, Tomatenmark (kbA), Zucchini (kbA), Zwiebeln
(kbA), Aprikosenmark (kbA), Paprika (kbA), Karotten
(kbA), Apfelsaftkonzentrat (kbA), Meersalz,
Weizenauszugsmehl (kbA), Currypulver (kbA) [Senf],
Knoblauchpulver (kbA), weil3er Pfeffer (kbA), Weinessig
(kbA), Sellerie (kbA), Bindemittel (Johannisbrotkernmehl
(kbA)), Liebstdckel (kbA), Lorbeerblatt (kbA)

Wasser, Tomatenmark (kbA), Zwiebeln (kbA), Paprika
(kbA), schwarze Bohnen (kbA), Mais (kbA),
Apfelsaftkonzentrat (kbA), Sonnenblumendl (kbA), Rote
Bete Saft (kbA), mexikanische Gewiirze (kbA),
Knoblauchpulver (kbA), Kiimmel (kbA), Piment (kbA),
Weinessig (kbA), Meersalz, Maisstarke (kbA), Sellerie
(kbA), Bindemittel (Guarkernmehl (kbA)), Bohnenkraut
(kbA)

Wasser, Zwiebeln (kbA), Karotten (kbA), Paprika (kbA),
Tomatenmark (kbA), Apfelsaftkonzentrat (kbA), Ananas
(kbA), Ananassaftkonzentrat (kbA),
Traubensaftkonzentrat (kbA), Weizenauszugsmehl
(kbA), Currypulver (kbA) [Senf], Kurkuma (kbA),
Gewurznelke (kbA), Zimt (kbA), Meersalz, Maisstarke
(kbA), Weinessig (kbA), Bindemittel
(Johannisbrotkernmehl (kbA))

Wasser, Apfeldicksaft (kbA), Zwiebeln (kbA), Karotten
(kbA), Paprika (kbA), Tomaten (kbA), Ananas (kbA),
Reismehl (kbA), Meersalz, Branntweinessig (kbA),
Ananassaft (kbA) (aus Konzentrat), Curry (kbA) [Senf
(kbA)], Maisstéarke (kbA), Johannisbrotkernmehl (kbA),
Nelken (kbA), Zimt (kbA)

100g enthalten:

Kilojoul/
Kalorien

143/34

116/28

133/31,6
133/31,6
136/33
124/29,5
124/29,5
124/29,5

52/12,3

229/54

354/84

260/61

272/64

Eiweil

lg

lg

0g

0g

lg
1,39
139
1,39

109

139

2449

1,19

0,99

De Rit Naturfeinkost GmbH ° Empeler Str 87 ° 46459 Rees ° Tel. 02851-1007 ° Fax 02851-3450

Kohlen-
hydrate

79

6,09

7,79
7,79
79
549
549
5449

20g

109

139

12 g

14 g

Fett

0g

Og

Og
0g
Og
0g
Og
0g

Og

109

259

lg

0,59



De Rit

Zutaten und Nahrwerte NATURFEINKOST

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.

100g enthalten:

Artikel Zutaten Kilojoul/ EiweiR  Kohlen- Fett
Kalorien hydrate
Indian tandoori Wasser, Sojacreme (kbA), Tomatenmark (kbA), 230/55 119 69 39

Maisstérke (kbA), Paprika (kbA), Karotten (kbA),
Sonnenblumendl (kbA), Knoblauchpulver (kbA),
Currypulver (kbA) {Senf], Paprikapulver (kbA), Kimmel
(kbA), Koriander (kbA), Kurkuma (kbA), weiRer Pfeffer
(kbA), Muskatnuss (kbA), roter Pfeffer (kbA), Meersalz,
Weinessig (kbA), Ingwerpulver (kbA),
Weizenauszugsmehl (kbA), Bindemittel (Guarkernmehl
(kbA), Xanthan)

Thai curry cocos Wasser, Sojacreme (kbA), Kokoscreme (kbA), 260/61 119 12g 1g
(Verdickungsmittel: Carrageen), Karotten (kbA),
Maisstarke (kbA), Paprika (kbA), Knoblauch (kbA),
Weinessig (kbA), Meersalz, Weizenauszugsmehl (kbA),
Paprikapulver (kbA), Kurkuma (kbA), Koriander (kbA),
Zimt (kbA), Kimmel (kbA), Pfeffer (kbA), Lorbeerblatt
(kbA), Kardamom (kbA), Gewiirznelke (kbA), Zwiebeln
(kbA), Reismehl (kbA), Ingwerpulver (kbA), Bindemittel
(Guarkernmehl (kbA), Xanthan)

Fertige Suppen

Spargelcremesuppe Wasser, Spargel (kbA) (2,5%), Milchpulver (kbA), 68,9/16,5 0,79 1,79 0,8¢g
Bindemittel (Reismehl (kbA), Xanthan, Guarkernmehl),
Zwiebeln (kbA), Gemiisebrihe (kbA), Meersalz, Olivendl
(kbA), Spargelpulver (kbA) (0,2%), Petersilie (kbA)

Spanische Tomatensuppe Wasser, Tomaten (kbA) (10,5%), rote Paprikaschoten 118,9/28 109 579 029
(kbA) (9,6%), Zwiebeln (kbA), Bindemittel (Reismehl
(kbA), Xanthan, Guarkernmehl), Gemusebriihe (kbA)
[Sellerie (kbA)], Weizensirup (kbA), Meersalz, frischer
Knoblauch (kbA), Olivendl (kbA), Thymian (kbA),
Oregano (kbA), schwarzer Pfeffer (kbA)

Rahmige Pilzsuppe Wasser, Pilzmischung (kbA) (Champignons (kbA) 65,6/15,8 09g 1,79 0,6g
(12,2%), Shiitake (kbA), Steinpilze (kbA)), Zwiebeln
(kbA), Milchpulver (kbA), Bindemittel (Reismehl (kbA),
Xanthan, Guarkernmehl), Gemusebrihe (kbA),
Meersalz, Olivendl (kbA)

Portugiesische Zwiebelsuppe Wasser, Zwiebeln (kbA) (13,6%), Tomaten (kbA) 108/25,5 09g 509 02g
(13,2%), Weizensirup (kbA), Gemiisebriihe (kbA)
[Sellerie (kbA)], Meersalz, Bindemittel (Reisstarke
(kbA)), Olivendl (kbA), Karamel (kbA), Rosmarin (kbA),
Thymian (kbA), Knoblauch (kbA), schwarzer Pfeffer
(kbA), Liebstockel (kbA)

Pilze im Glas

Pfifferlinge, mittel Pfifferlinge mittel, Wasser, Meersalz, Sauerungsmittel 52/12,5 15¢9 0,29 g 0549
(zZitronenséaure, Ascorbinsaure).
Pilzmischung Reisstrohpilz, Stockschwammchen, Wasser, Meersalz, 52/12,5 159 0,29 ¢ 0,59

Sé&uerungsmittel (Zitronensaure, Ascorbinsaure).

Champignons, 1te Wahl Champignons 1.Wahl, Wasser, Meersalz, 52/12,5 159 0,29 g 0,599
Sé&uerungsmittel (Zitronensaure, Ascorbinsaure).
Shiitake Shiitake, Wasser, Meersalz, Saiierungsmittel 52/12,5 15¢9 0,29 g 059

(zZitronenséaure, Ascorbinsaure).
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Zutaten und Nahrwerte

De Rit

NATURFEINKOST

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.

Artikel

Obst im Glas

Wild-Preiselbeeren

Apfelmark, grof3es Glas
Apfelmus, groRes Glas

Apfelmark, kleines Glas
Apfelmus, kleines Glas

Apfelmus / Vanille

Apfelmus / Zimt

Salat Dressings

Krauter Vinaigrette

French Dressing

Senf Dressing

Gartenkrauter Dressing

SoRRen & Mayos

Cocktail Sauce

Curry Sauce

Zutaten

Preiselbeeren (kbA), Apfelsaft (kbA), Geliermittel
(Apfelpektin)

Apfel (kbA)

89% Apfel (kbA),Weizensirup kbA, Apfelkonzentrat kbA

Apfel (kbA)
89% Apfel (kbA),Weizensirup kbA, Apfelkonzentrat kbA

Apfel kbA (89%), Weizensirup kbA, Apfelkonzentrat
kbA, Vanille kbA (0,1%)

Apfel kbA (89%), Weizensirup kbA, Apfelkonzentrat
kbA, Zimt kbA (0,1%)

Wasser, Branntweinessig (kbA), Rohrohrzucker (kbA),
Zwiebeln(kbA), Paprika(1,5%)(kbA),Meersalz,
Verdickungsmittel (Natriumalginat, Xanthan),
Petersilie(0,15%)(kbA), Gewlrze(Curry(senf))(kbA).

Wasser, high oleic Sonnenblumendl (kbA),Agavensirup
(kbA), Branntweinessig (kbA),Tomatenmark
(kbA)(5%),Senf (kbA), Meersalz, Milch-Eiweil3 (kbA),
Verdickungsmittel (Xanthan,Guarkernmehl),
Dill(kbA),Gewirze(kbA)(Curry(senf), Paprika)

Wasser, high oleic Sonnenblumendl (kbA), Senf(12%)
(kbA), Agavensirup (kbA), Branntweinessig (kbA),
Zwiebeln (kbA),Apfelmark (kbA), Meersalz, Milch-Eiweil’
(kbA), Verdickungsmittel (Xanthan, Guarkernmehl).

Wasser, high oleic Sonnenblumendl (kbA),
Maisglukosesirup(kbA), Apfelessig(kbA), Senf(kbA),
Zwiebeln (kbA), Branntweinessig (kbA), Meersalz, Soja-
Eiweil3 (kbA), Verdickungsmittel (Xanthan,
Guarkernmehl), Petersilie(kbA), Estragon(kbA),
Pfeffer(kbA), Zwiebelpulver(kbA).

Sonnenblumendl (kbA), Wasser, Tomatenmark (kbA)
(8%), Weizensirup (kbA), Eigelb (kbA), Senf (kbA),
Weiwein (kbA) (Chardonnay) (1,4%), Brantweinessig
(kbA), Meersalz, Krauter (kbA), Sduerungsmittel
(Zitronensaure), Verdickungsmittel (Xanthan)

Sonnenblumendl(kbA), Wasser, Weizensirup (kbA),
Eigelb (kbA), Senf (kbA), Branntweinessig (kbA),
Meersalz, Ananassaftkonzentrat (kbA), Currypulver
(kbA) [Senf](1%), Saduerungsmittel (Milchsaure,
Zitronensaure), Krauter (kbA), Verdickungsmittel
(Xanthan)

100g enthalten:

Kilojoul/
Kalorien

377/90

143/34
306/72

143/34
306/72

306/72

306/72

155/37

1234/299

1012/245

1071/256

2518/611

2635/640

Eiweil

1,29

Og
0g

0g
0g

0g

0g

0,19

1649

2459

0,79

1449

1,39

De Rit Naturfeinkost GmbH ° Empeler Str 87 ° 46459 Rees ° Tel. 02851-1007 ° Fax 02851-3450

Kohlen-
hydrate

119

89
18g

8¢9
189

18 ¢

189

7,19

9949

159

149

85¢

8,349

Fett

0g

Og
0g

Og
0g

Og

0g

0,99

289

23¢

20,39

63,59

66,8 g



De Rit

Zutaten und Nahrwerte NATURFEINKOST

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.

100g enthalten:

Artikel Zutaten Kilojoul/ EiweiR  Kohlen-
Kalorien hydrate
Aioli Sauce Sonnenblumendl (kbA), Weizensirup (kbA), Wasser, 2589/629 1,39 8,04¢g

Eigelb (kbA), Knoblauch (kbA) (3%), Senf (kbA),
Branntweinessig (kbA), Meersalz,
Zitronensaftkonzentrat, Petersilie (kbA) (0,2%),
Verdickungsmittel (Xanthan), Pfeffer (kbA)

Grill Sauce Wasser, Tomatenmark (kbA) (20%), Weizensirup (kbA), 231/55 12g 11,3 g
roter Paprika(kbA) (9%), Zuckerriibensirup(kbA),
Branntweinessig(kbA), Zwiebeln(kbA),
Orangensaftkonzentrat(kbA), Gemisebriihe [Sellerie]
(kbA), Reismehl (kbA), Verdickungsmittel (Pektin),
Kardamom (kbA), Chilipulver (kbA)

Gourmet Remoulade Sonnenblumendl (kbA), Gurken (kbA) (16,6 %), Eigelb 2356/572 139 45¢g
(kbA), Wasser, Agavensirup (kbA), Zwiebeln (kbA),
Branntweinessig (kbA), Kapern (1%) (kbA), Meersalz,
Petersilie (kbA), Saurungsmittel (Milchséure),
Verdickungsmittel (Guaran (kbA), Xanthan)

Tzatziki Magerquark(kbA), Sonnenblumendl(kbA), Joghurt 879/213 4,29 419
[Milch] (kbA) (17,6%), Gurken(kbA) (17%), Wasser,
Knoblauch(kbA), Senf (kbA), Meersalz,
Agavensirup(kbA), Maisstarke(kbA), Verdickungsmittel
(Pektin), Dill (kbA) (0,2%), Pfeffer (kbA)

Delikatess - Mayonnaise Sonnenblumendl (kbA) (80,2%), Wasser, Eigelb (kbA) 3116/757 119 3,79
(6,5%), Weizensirup (kbA), Senf (kbA), Branntweinessig
(kbA), Meersalz, Pfeffer (kbA)

Olivonaise Sonnenblumendl (kbA) (54%), Olivendl (kbA) (20%), 2906/706 129 4,39
Wasser, Eigelb (6,2%) (kbA), Weizensirup (kbA), Senf
(kbA), Branntweinessig (kbA), Meersalz,
Séauerungsmittel (Zitronensaure), Pfeffer(kbA),
Verdickungsmittel (Xanthan)

Eifreie Mayo Sonnenblumendl (kbA)(52%), Wasser, Sojabohnen 2033/494 1,149 6,49
(kbA)(3,2%), Apfelessig (kbA), Rohrohrzucker (kbA),
Meersalz, Senfmehl (kbA),Zitronensaft (kbA),
Verdickungsmittel (Guarkernmehl, Xanthan)
Joghurt Mayo Sonnenblumendl (53%) (kbA), Magermilchjoghurt (15%) 2198/534 3549 48¢g
[Milch] (kbA), Wasser, Eigelb (8%) (kbA), Agavensirup
(kbA), Branntweinessig (kbA), Senf (kbA), Meersalz,
Sauerungsmittel (Milchséure), Verdickungsmittel
(Xanthan, Guaran)

De Rit Naturfeinkost GmbH ° Empeler Str 87 ° 46459 Rees ° Tel. 02851-1007 ° Fax 02851-3450

Fett

65,79

0,59

6lg

199¢g

82¢

769

515¢

55,6 g



Zutaten und Nahrwerte

De Rit

NATURFEINKOST

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.

Artikel

Kaffeestunde

Kekse & Geback

Bio-Kringler

Loffelbiscuit

Knabberkekse

Knusper Weizen Keks

Kaffeekekse

Schweinedhrchen

Schokoladen Kaffeekekse

Knabberkeks Apfel

Schoko Butterkeks

Erdnussplatzchen

Teegebéck Mandel

Zutaten

Weizenmehl (kbA), 26% Butter (kbA) Rohrzucker (kbA),
Salz

Weizenmehl (kbA), Rohrzucker (kbA), Eier (kbA)

Weizenvollkornmehl (kbA), Rohrzucker (kbA),
ungehartetes Pflanzenfett (kbA) (Palm), Sojamehl (kbA),
Sesamsamen (kbA) 1%, Meersalz, Eipulver (kbA),
Honig (kbA) 0,2%

Weizenauszugsmehl (kbA), Vollkorn Weizenmehl (kbA)
(Typ 600), Rohrzucker (kbA), pflanzliches Fett (kbA),
Wasser, Salz, Ammoniumbikarbonat,
Natriumbikarbonat, Vanille (kbA)

Rohrohrzucker (kbA), Weizenauszugsmehl (kbA),
ungehartetes Pflanzenfett (kbA) (Palm, Sonnenblumen),
Dinkelmehl (kbA), Weizenmehl (kbA), Honig (kbA) 2,9%,
Lupinenmehl (kbA), Backtriebmittel
(Natriumhydrogenkarbonat), Zimt (kbA) 0,2%

Weizenmehl (kbA), Butter (kbA) 34%, Ribenzucker
(kbA), Zimt (kbA), Salz

Rohrohrzucker (kbA), Weizenauszugsmehl (kbA),
ungehértetes Pflanzenfett (kbA) (Palm, Sonnenblumen),
Schokoladenstiickchen (kbA) 15% (Kakaomasse (kbA),
Rohrzucker (kbA), Emulgator (Sojalezithin),
Vanillepulver (kbA)), Dinkelmehl (kbA), Weizenmehl
(kbA), Honig (kbA), Lupinenmehl (kbA), Backtriebmittel
(Natriumhydrogenkarbonat), Zimt (kbA) 0,2%

Weizenvollkornmehl (kbA), Rohrzucker (kbA),
ungehartetes Pflanzenfett (kbA) (Palm), Apfelkraut (kbA)
2%, Zimt (kbA), Sojamehl (kbA), Meersalz, Eipulver
(kbA)

Keks 52%: Weizenauszugsmehl (kbA), Rohrzucker
(kbA), Butter (kbA) [Milch] 17%, Schokolade 48%:
(Rohrzucker (kbA), Kakaomasse (kbA), Kakaobutter
(kbA), Vollmilchpulver (kbA), natiirliches Aroma
(Vanille)), Backtriebmittel
(Ammoniumhydrogenkarbonat,
Natriumhydrogenkarbonat, Weinsteinsaure), Meersalz,
natlrliches Aroma (Vanille)

Weizenauszugsmehl (kbA), Rohrzucker (kbA),
ungehartetes Pflanzenfett (kbA) (Palm), Butter (kbA)
[Milch] 10%, Erdnisse (kbA) 5%, Wasser, Meersalz

Weizenmehl (kbA), Rohrzucker (kbA), Butter (kbA)
[Milch] 20%, Mandeln (kbA) 8%, Schokolade (kbA) 5%:
(Kakaomasse (kbA), Rohrzucker (kbA), Kakaobutter
(kbA), Emulgator (Sojalezithin)), Salz, Eier (kbA),
Backtriebmittel (Natriumhydrogenkarbonat)

100g enthalten:

Kilojoul/
Kalorien

2140/512

1748/413

1998/476

2000/475

1922/458

2026/485

1970/469

1977/471

2065/493

2025/484

1918/458

Eiweil

5849

10,3 g

79

8,39

719

5649

6,29

79

7,79

6,50

6,49

De Rit Naturfeinkost GmbH ° Empeler Str 87 ° 46459 Rees ° Tel. 02851-1007 ° Fax 02851-3450

Kohlen-
hydrate

64,6

83,449

6749

6229

65,79

51,69

67,79

739

58,79

569

575¢

Fett

255¢

429

179

20,19

185¢g

2859

19,3 ¢

179

2529

269

22,49



De Rit

Zutaten und Nahrwerte NATURFEINKOST

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.

100g enthalten:

Artikel Zutaten Kilojoul/ EiweiR  Kohlen- Fett
Kalorien hydrate
Spritzgebéck Weizenmehl (kbA), Rohrzucker (kbA), ungehartetes 1958/468 4649 54 g 26g

Pflanzenfett (kbA) (Palm), Butter (kbA) [Milch] 11%,
Wasser, Meersalz, Backtriebmittel
(Natriumhydrogenkarbonat)

Double Chocolate Cookies, Haselnuss ~ Weizenmehl(kbA), Schokostiickchen(kbA) 2067/494 709 58,09 26,09
25,5%(Kakaomasse(kbA), Rohrzucker(kbA),
Kakaobutter(kbA),Emulgator(Sonnenblumenlezithin),
Vanillextraxt(kbA)) Rohrzucker(kbA),
Butter(kbA)(Milch)(12,5%), Haselnlsse(kbA)(7%),
Magerkakaopulver(kbA), Backtriebmittel
(ammoniumkarbonat), Meersalz, Kakaoextract,
Vanillearoma, Volleipulver(kbA), Magermichpulver(kbA)

Chocolate Cookies, Mandeln Weizenmehl (kbA), Rohrohrzucker (kbA), 1990/475 99 58 ¢ 239
Schokostiickchen (kbA) (16%) (Kakaomasse (kbA),
Rohrzucker (kbA), Kakaobutter (kbA), Emulgator
(Sonnenblumenlezithin), Vanilleextrakt (kbA)), Butter
(kbA) [Milch] (12,5%), Haselniisse (kbA) (5%), Mandeln
(kbA) (5%), Magermilchpulver (kbA), Backtriebmittel
(Ammoniumkarbonat) Meersalz, Volleipulver (kbA)

Vollmilch Schokoplatzchen Milchschokolade(kba) 42,5%(Rohrzucker(kbA), 2155/515 7,09 61,09 27,09
Milchpulver(kbA), Kakaobutter(kbA), Kakaomasse(kbA),
Vanilleextact(kbA)), Weizenauszugsmehl(kbA),
Rohrzucker(kbA), ungehértetes Palmol(kbA),
Volleipulver(kbA), Meersalz,
Backtriebmittel(Ammoniumkarbonat)

Zartbitter Schokoplatzchen Zartbitterschokolade(kba) 2195/525 709 59,09 29,09
42,5%(Kakaomasse(kbA),Rohrzucker(kbA),
Kakaobutter(kbA), Emulgator
(Sojalezithin),Vanilleextact(kbA)),
Weizenauszugsmehl(kbA), Rohrzucker(kbA),
ungehartetes Palmél(kbA), Volleipulver(kbA), Meersalz,
Backtriebmittel(Ammoniumkarbonat)

Waffeln

Vollkorn-Haselnusswaffeln Weizensirup (kbA) 38%, Weizenvollkornmehl (kbA), 1940/462 45¢g 65,39 1999
ungehértetes Pflanzenfett (kbA) (Palm), Maismalzsirup
(kbA) 12%, Haselnisse (kbA) 4%, Sojamehl (kbA),
Backtriebmittel (Natriumcarbonat), Emulgator
(Sojalezithin) Meersalz und Zimt (kbA).

Vollkorn-Honigwaffeln Weizensirup (kbA) 33%, Weizenvollkornmehl (kbA), 1920/457 419 67,89 18,3¢g
ungehértetes Pflanzenfett (kbA) (Palm), Maismalzsirup
(kbA) 12%, Honig (kbA) 8%, Sojamehl (kbA),
Backtriebmittel (Natriumcarbonat), Emulgator
(Sojalezithin), Meersalz und Zimt (kbA)
Vollkorn-Sirupwaffeln Weizensirup (kbA) 36%, Weizenvollkornmehl (kbA), 2010/478 4,39 62,39 23g
ungehértetes Pflanzenfett (kbA) (Palm), Maismalzsirup
(kbA) 12%, Sojamehl (kbA), Backtriebmittel
(Natriumcarbonat), Emulgator (Sojalezthin), Meersalz
und Zimt (kbA)

De Rit Naturfeinkost GmbH ° Empeler Str 87 ° 46459 Rees ° Tel. 02851-1007 ° Fax 02851-3450



Zutaten und Nahrwerte

De Rit

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.

Artikel

Karamellwaffeln

Honigkuchen

Honigkuchen,Vollroggen grof3

Honigkuchen, Vollroggen klein

Bio-Friihstiickskuchen

Rosinenkuchen

Ingwerkuchen

Frichtekuchen

Kuchen
Vanillekuchen

Kuchen mit Schokostlickchen

Marzipan

Marzipan

100g enthalten:

Zutaten Kilojoul/ Eiweil Kohlen-
Kalorien hydrate
Weizensirup (kbA), Weizenauszugsmehl (kbA), 1756/420 49 74,2 g

Rohrzucker (kbA), ungehértetes Pflanzenfett (kbA)
(Palm), Butter (kbA), Maissirup (kbA), Karamell (kbA),
Magermilchpulver (kbA), Sojaauszugsmehl (kbA), Honig
(kbA), Backtriebmittel (Natriumbikarbonat), Emulgator
(Sojalezithin), Meersalz, Bourbonvanille (kbA), Zimt
(kbA)

Roggenvollkornmehl (kbA), Honig(kbA)(25%), 1318/315 359 749
Rohrzuckersirup (kbA), Backtriebmittel

(Ammoniumbicarbonat und Weinstein) und Gewtirze

(Anis,Kardamom, Zimt) (kbA)

Roggenvollkornmehl (kbA), Honig(kbA)(25%), 1318/315 3549 74 9
Rohrzuckersirup (kbA), Backtriebmittel

(Ammoniumbicarbonat und Weinstein) und Gewtrze

(Anis, Kardamom, Zimt) (kbA)

Rohrzuckersirup (kbA), Roggengraumehl (kbA) 1331/318 3509 749
Honig(kbA), Backtriebmittel (Ammoniumbicarbonat und
Weinstein) und Gewdirze (Anis, Kardamom, Zimt) (kbA)

Roggenvollkornmehl (kbA), Honig(kbA)(25%), Rosinen 1445/344 264g 7949
(kbA), Backtriebmittel (Ammoniumbicarbonat und
Weinstein) und Gewurze (Anis, Kardamom, Zimt) (kbA)

Rohrzuckersirup (kbA), Roggenmehl (kbA), Ingwer 1147/270 299 63,99
(kbA)(15%), Honig (kbA), Backtriebmittel
(Natriumbicarbonat, Ammoniumbicarbonat)

Invert Rohrzuckersirup (kbA), Roggenauszugsmehl 1369/322 259 76,59
(kbA), Aprikosen (kbA) (7,2%), Honig (kbA), Orangen

(kbA) (3,6%), Zitronen (kbA) (3,6%), Datteln (kbA)

(1,8%), Backtriebmittel (Natriumhydrogenkarbonat),

Ingwer (kbA) (0,2%)

Weizenauszugsmehl (kbA), Rohrzucker (kbA), Eier 1370/327 3549 24,79
(kbA), Butter 15% (kbA) [Milch], ungehértetes

pflanzliches Fett (kbA) (Palm), Lupinenmehl (kbA),

Meersalz, Zitronenmark (kbA), Reismalzsirup (kbA),

Backtriebmittel (Natriumbikarbonat), Vanille (kbA)

Weizenauszugsmehl (kbA), Rohrzucker (kbA), Eier 1306/312 3,39 23,6 g
(kbA), Butter 14% (kbA) [Milch], ungehértetes

pflanzliches Fett (kbA) (Palm), Schokolade (4,7%)

(Kakaomasse (kbA), Rohrzucker (kbA), Emulgator

(Sojalezithin), Vanille (kbA)), Lupinenmehl (kbA),

Meersalz, Zitronenmark (kbA), Reismalzsirup (kbA),

Backtriebmittel (Natriumbikarbonat), Vanille (kbA)

Mandeln geschalt (kbA), Rohrzucker (kbA), Weizensirup
(kbA), Wasser

De Rit Naturfeinkost GmbH ° Empeler Str 87 ° 46459 Rees ° Tel. 02851-1007 ° Fax 02851-3450

NATURFEINKOST

Fett

15,7 g

0,99

09¢g

0,99

09¢g

0,39

079

24,19

23¢9



De Rit

Zutaten und Nahrwerte NATURFEINKOST

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.
100g enthalten:
Artikel Zutaten Kilojoul/ EiweiR  Kohlen- Fett
Kalorien hydrate
Abendessen

Feinkost

Pomodori secchi

Aglio

Olivio vertes

Olivio noires

Artichoke

Tzatziki

Pesto rosso

Pesto genovese

Tapenade

Mango Chutney

Ingwer in Sirup

Senf, SoRen & Mayos

Senf, grob mit Honig

Senf, fein mit Honig

Senf mit Knoblauch

Senf mit Curry

Senf mit Chili

Sonnengetrocknete Tomaten (kbA), Sonnenblumendl
(kbA), Branntweinessig (kbA), Apfeldicksaft (kbA),
Krauter der Provence (kbA), Paprika (kbA), Knoblauch
granuliert (kbA), Pfeffer (kbA), Zwiebeln

Knoblauchzehen (kbA), Sonnenblumendl (kbA), Krauter
der Provence (kbA), Paprika (kbA), Pfefferkdrner (kbA),
Anis (kbA), Sauerungsmittel (Zitronensaure).

Grune Oliven (kbA), Sonnenblumendl (kbA),
Branntweinessig (kbA), Paprika (kbA), Krauter der
Provence (kbA), Knoblauch granuliert (kbA).
Schwarze Oliven (kbA), Sonnenblumendl (kbA),
Branntweinessig (kbA),Paprika (kbA), Krauter der
Provence (kbA), Knoblauch granuliert (kbA).
Artischocken(kbA), Sonnenblumendl(kbA),
Branntweinessig(kbA), Paprika(kbA), Meersalz, Krauter
der Provence(kbA)

Magerquark(kbA), Sonnenblumendl(kbA), Joghurt
[Milch] (kbA) (17,6%), Gurken(kbA) (17%), Wasser,
Knoblauch(kbA), Senf (kbA), Meersalz,
Agavensirup(kbA), Maisstarke(kbA), Verdickungsmittel
(Pektin), Dill (kbA) (0,2%), Pfeffer (kbA)

Sonnengetrocknete Tomaten(kbA), Wasser,
Sonnenblumendl(kbA), Parmesankase(kbA),
Olivenol(kbA), Zwiebeln(kbA), Knoblauch(kbA), Krauter
der Provence(kbA), Meersalz

Basilikum(kbA), Sonnenblumendl(kbA), Parmesankése
(kbA), Wasser, Knoblauch(kbA), Zitronensaft(kbA),
Meersalz, Zucker(kbA)

Sonnengetrocknete Tomaten(kbA), griine Oliven(kbA),
Sonnenblumendl(kbA), Wasser, Knoblauch(kbA),
Olivendl(kbA), Chili-Schoten(kbA),

Mango (kbA) 30%, Rohrohrzucker (kbA), Wasser,
Branntweinessig (kbA), Zitronen (kbA), Rosinen (kbA),
Meersalz, Apfelpektin, Maisstarke (kbA), Gewiirze
(kbA).

Ingwer (kbA), Wasser, Rohrzucker (kbA)

gelbe und schwarze Senfkdrner (kbA), Branntweinessig
(kbA), Salz, Honig (kbA) und Gewiirze (Kurkuma kbA,
Koriander kbA)

gelbe Senfkorner (kbA), Branntweinessig (kbA), Salz,
Honig (kbA) und Gewiirze (Kurkuma kbA)

gelbe und schwarze Senfkorner (kbA), Branntweinessig
(kbA), Knoblauch (4,5%)(kbA), Honig (kbA), Salz,
Gewirze (Kurkuma kbA)

gelbe Senfkdrner (kbA), Branntweinessig (kbA), Curry
(Kurkuma kbA, Kimmel kbA, Koriander kbA, Fenchel
kbA, Pfeffer kbA, Knoblauch kbA, Piment kbA)(4%),
Salz

gelbe Senfkorner (kbA), Branntweinessig (kbA),
Chilipfeffer* 2%, Salz, Gewirze (Kurkuma (kbA))

1538/ 374

1431/347

1390/338

1390/338

475/114

879/213

1138/272

1184/287

1221/297

570/175

1298/311

607/146

515/123

630/150

519/124

524/125

0,69

189

1,39

1,39

199

4,29

2,849

5849

09¢g

169

lg

6,819

595 g

6,939

6,36 9

6,53 g
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2,89

29¢g

1g

1g

69

419

lg

5649

189

31g

769

8,649

7,59

115g

759

7,39

40g

36,49

36,59

36,59

99

19949

26,69

26,59

3159

0,179

lg

9,079

7,559

8,32g

745¢

760



Zutaten und Nahrwerte

De Rit

NATURFEINKOST

Alle Angaben machen wir auf Basis der Zutaten. Eine Garantie kann nicht ibernommen werden, da dies eine
pharmazeutische Herstellung bedingen wirde.

Artikel

Cocktail Sauce

Curry Sauce

Aioli Sauce

Grill Sauce

Gourmet Remoulade

Tzatziki

Delikatess - Mayonnaise

Olivonaise

Eifreie Mayo

Joghurt Mayo

Zutaten

Sonnenblumendl (kbA), Wasser, Tomatenmark (kbA)
(8%), Weizensirup (kbA), Eigelb (kbA), Senf (kbA),
Weiwein (kbA) (Chardonnay) (1,4%), Brantweinessig
(kbA), Meersalz, Krauter (kbA), Sduerungsmittel
(Zitronensaure), Verdickungsmittel (Xanthan)

Sonnenblumendl(kbA), Wasser, Weizensirup (kbA),
Eigelb (kbA), Senf (kbA), Branntweinessig (kbA),
Meersalz, Ananassaftkonzentrat (kbA), Currypulver
(kbA) [Senf](1%), Sauerungsmittel (Milchsaure,
Zitronensaure), Krauter (kbA), Verdickungsmittel
(Xanthan)

Sonnenblumendl (kbA), Weizensirup (kbA), Wasser,
Eigelb (kbA), Knoblauch (kbA) (3%), Senf (kbA),
Branntweinessig (kbA), Meersalz,
Zitronensaftkonzentrat, Petersilie (kbA) (0,2%),
Verdickungsmittel (Xanthan), Pfeffer (kbA)

Wasser, Tomatenmark (kbA) (20%), Weizensirup (kbA),
roter Paprika(kbA) (9%), Zuckerriibensirup(kbA),
Branntweinessig(kbA), Zwiebeln(kbA),
Orangensaftkonzentrat(kbA), Gemiisebrihe [Sellerie]
(kbA), Reismehl (kbA), Verdickungsmittel (Pektin),
Kardamom (kbA), Chilipulver (kbA)

Sonnenblumendl (kbA), Gurken (kbA) (16,6 %), Eigelb
(kbA), Wasser, Agavensirup (kbA), Zwiebeln (kbA),
Branntweinessig (kbA), Kapern (1%) (kbA), Meersalz,
Petersilie (kbA), Saurungsmittel (Milchsaure),
Verdickungsmittel (Guaran (kbA), Xanthan)

Magerquark(kbA), Sonnenblumendl(kbA), Joghurt
[Milch] (kbA) (17,6%), Gurken(kbA) (17%), Wasser,
Knoblauch(kbA), Senf (kbA), Meersalz,
Agavensirup(kbA), Maisstarke(kbA), Verdickungsmittel
(Pektin), Dill (kbA) (0,2%), Pfeffer (kbA)

Sonnenblumendl (kbA) (80,2%), Wasser, Eigelb (kbA)
(6,5%), Weizensirup (kbA), Senf (kbA), Branntweinessig
(kbA), Meersalz, Pfeffer (kbA)

Sonnenblumendl (kbA) (54%), Olivendl (kbA) (20%),
Wasser, Eigelb (6,2%) (kbA), Weizensirup (kbA), Senf
(kbA), Branntweinessig (kbA), Meersalz,
Sauerungsmittel (Zitronensaure), Pfeffer(kbA),
Verdickungsmittel (Xanthan)

Sonnenblumendl (kbA)(52%), Wasser, Sojabohnen
(kbA)(3,2%), Apfelessig (kbA), Rohrohrzucker (kbA),
Meersalz, Senfmehl (kbA),Zitronensaft (kbA),
Verdickungsmittel (Guarkernmehl, Xanthan)

Sonnenblumendl (53%) (kbA), Magermilchjoghurt (15%)
[Milch] (kbA), Wasser, Eigelb (8%) (kbA), Agavensirup
(kbA), Branntweinessig (kbA), Senf (kbA), Meersalz,
Sauerungsmittel (Milchséure), Verdickungsmittel
(Xanthan, Guaran)

100g enthalten:

Kilojoul/
Kalorien
2518/611

2635/640

2589/629

231/55

2356/572

879/213

3116/757

2906/706

2033/494

2198/534

Eiweil

1,449

1,39

139

129

1,39

4,29

129

1,14 g

359
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Kohlen-

hydrate
85¢

8,39

8,09

11,3¢g

4549

419

3,79

43¢

649

4849

Fett

63,59

66,8 g

65,79

0,59

6lg

19949

82¢

769

515¢

55,6 g



